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Dersin icerigi ve
Amaclan

odaklanir.

Bu ders; ¢ocuk psikolojisinin temel kavramlarini, ¢ocuk ruh sagligini, gelisim dénemlerini ve ¢ocuklukta goriilebilen
baslica duygusal, davranissal ve gelisimsel sorunlar1 6gretmenlik baglaminda ele alir. Ders kapsaminda ruh sagligimin
tarihsel gelisimi, normal ve anormal davramigin ayirt edilmesi, benlik gelisimi, otizm spektrum bozuklugu, akict
konusma bozukluklari, uyku sorunlari, okul korkusu ve ayrilik kaygisi, bosanma, 61Um ve yas, enlirezis-enkoprezis ile
hiperaktivite ve yikici davranig sorunlari incelenir. Dersin temel amaci, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmnin
cocuklarin geligimsel 6zelliklerini ve bireysel farkliliklarini anlayabilmelerini; okul ortaminda risk isaretlerini erken
fark edebilmelerini; 6gretmenlik roliiniin sinirlarmi gozeterek c¢ocugu destekleme, aile ile iletisim kurma ve
gerektiginde uygun profesyonel yonlendirme yapma konusunda temel bir farkindalik gelistirmelerini saglamaktir.
Ders, tan1 koymaktan ziyade gozlem, koruyucu ruh sagligi, kapsayici egitim ve ¢ocugun istiin yarart ilkelerine

Ders Kitabi /
Kitaplar:

* Yoriikoglu, A. (2017). Cocuk Ruh Saghg1. Ozgiir Yayinlar1.

* Isik, E. (2003). Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi. Giines Tip Kitabevi.

* Eksi, A. (1999). Ben Hasta Degilim. Nobel Tip Kitabevi.

* Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development. Harvard University Press.

» Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ¢ocuk ve ergen ruh saglhg giincel bilgi notlar1 ve ilgili kurumsal kaynaklar.

Ogretim Yontemi ve
Teknikleri

|Anlatim ve etkilesimli sunum; soru-cevap; vaka drneklerinin analizi; kii¢iik grup tartigmalari; problem temelli 6grenme;
kavram haritas1 ve karsilastirma tablolari; video/6rnek olay analizi; yansitict diislinme sorulari; bireysel ve grup
caligmalar1. Klinik tanilama yapilmaz; 6rnek vakalar, dgretmenin gozlem, destek ve yonlendirme sorumlulugunul
gelistirmek amaciyla kullantlir.

Dersin Ogrenim
Ciktilan

1

Cocuk psikolojisinin temel kavramlarini, gelisim donemlerini ve ¢ocuk ruh sagliginin biyopsikososyal
belirleyicilerini agiklar.

2

Cocukluk doneminde goriilebilen baslica duygusal, davranigsal ve gelisimsel sorunlarin temel 6zelliklerini, rigk ve

koruyucu faktérlerini ayirt eder.

Cocugun davranigini yas, gelisim diizeyi, aile, okul, kiiltiir ve ¢evre baglaminda biitiinciil bigimde degerlendir
normal gelisim ile uzman ydnlendirmesi gerektirebilecek durumlari ayirt eder.

Ogretmenlik roliiniin simirlarim gozeterek okul ortaminda erken fark etme, destekleme, aile ile iletisim ve uyg
profesyonel yonlendirme ilkelerini uygular.

un

Cocuk ruh saghgma iliskin bilimsel bilgiyi etik ilkeler, cocuk haklari, kapsayicilik ve disiplinler aras1 bakis
acistyla dgretmenlik uygulamalarina aktarir.

Dersin Katki
Sagladig1 Program
Ciktilar1

Sosyal bilgiler egitimi ile ilgili kavramlar kavrar, degerleri edinir ve becerileri gelistirir.

Sosyal bilgiler 6gretiminde ihtiyag duyacag bilgi beceri ve erdemleri kazanabilmek igin sosyal bilimlerin yontemlerinden

faydalanir.

Ogrencilerin gelisim 6zelliklerini ve bireysel farkhiliklarini dikkate alarak sosyal bilgiler egitimi ile ilgili 6gfetim

programlarini, 6gretim strateji, yontem ve teknikleri ile 6lgme ve degerlendirme yaklagimlarini dikkate alarak 6g
sirecini planlar.

etim

Sosyal bilgiler dersi 6gretim programindaki kazanimlara ve Ogrencinin gereksinimlerine uygun materyaller

demokratik 6grenme ortami olusturabilecek entelektiiel karakter yeterlilikleri gelistirir.

ve

Ogretmenlik meslegi ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklarini bilir; etik degerlere ve mevzuata uygun davranir.

Bilim ve teknolojinin gelisim siirecini ve toplumsal yasam tizerindeki etkileri kavrayarak bilgi erisim yollarini, bil]
iletisim teknolojilerini sosyal bilgiler gretiminde etkin sekilde kullanabilme becerisine sahip olur.

i ve

Yasadig1 ¢evrenin ve diinyanin cografi, kiiltiirel ve ekonomik ozelliklerini tantyarak mevcut sorunlar tanimlar, soruplara

¢oziim Onerisi gelistir ve bunlarin uygulanmasinda sosyal katilim becerisi sergiler.

Atatlirk ilke ve inkilaplari, tarih, cografya, ekonomi, demokrasi, vatandaslik, hukuk gibi sosyal bilim alanlarina i
konularin 6gretimine yonelik uygulamalar yapar.

iskin

Sosyal bilgiler egitimi alanindaki olay ve olgulari, bilimsel yontem ve teknikleri kullanarak inceler; elde ettigi vdrileri

sistematik bicimde analiz eder, bu verilerden bilimsel sonuglar ¢ikarir ve ulastig1 sonuglari uygun bi¢cimde paylasir.

10

Dogru bilgiye ulagma yollarint aktif bir sekilde kullanarak bireysel c¢alismalarda ve grup calismalarinda gorev ve

sorumluluklarini etkin bir sekilde yerine getirir.

11

Mesleki gelisimini siirekli izler, 6z degerlendirme yapar ve yagam boyu 6grenme anlayisini benimser.

12

Onemli tarihsel olay ve olgularin sosyal, kiiltiirel, sanatsal, ekonomik ve politik agilardan degerlendirebilmek igin
diizey analitik diisiinme becerileri kazanir.

ileri




13 Alanindaki bilimsel ve teknolojik gelismeleri izleyip degerlendirebilmek ve alana 6zgii yetkinliklerini gelistirebilmek
amaciyla, disiplinler aras1 bir bakig acisiyla yapilandirilmis genel kiiltiir bilgisini etkili bicimde kullanir.

14 Bilgi ¢aginda bir 6gretmen olarak heybelerini dogru bilgiye erismelerini saglayacak entelektiiel erdemlerle doldurabilmek
icin 6grencilerinin cesaret ve sebat gibi karakter 6zellikleri gelistirmelerini destekler.

15 Insanlar ile dogal gevre arasindaki etkilesimi sosyal bilimlerin yontemlerini kullanarak agiklar.

Dersin Alan
Ogretimine Katkisi

Cocuk Psikolojisi dersi, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6grencilerin geligim 6zelliklerini ve bireysel
farkliliklarini daha dogru yorumlamasina katki saglar. Ozellikle okul uyumu, akran iliskileri, davramis diizenleme,
kaygi, aile yasamindaki degisimler, yas, norogelisimsel farkliliklar ve sinif igi davranislar konusunda geligsimsel bir
bakis kazandirir. Bu birikim; giivenli, kapsayict ve demokratik 6grenme ortami olusturma, 6grenci davraniglarini
etiketlemeden gdézlemleme, aile-okul is birligini giiglendirme, ¢ocuk haklarini1 gozetme ve gerektiginde
rehberlik/saglik hizmetlerine yonlendirme agisindan alan 6gretimini destekler. Ders ayn1 zamanda 6gretmenin klinik
tan1 koyan kisi degil; gézlemleyen, destekleyen, koruyucu yaklasim gelistiren ve uygun yonlendirmeyi yapan egitim
profesyoneli oldugu bilincini pekistirir.

1 H Dersin tanitimi; cocuk psikolojisinin kapsami; ¢ocuk ruh sagligi kavrami; gelisim donemleri; risk ve koruyucy
. Hafta o 8 . .
faktorler; normal-anormal davramigin degerlendirilmesi.
2 H Ruh saglhiginin tarihsel gelisimi; ¢ocuga tarihsel bakis; tibbi, psikolojik ve insancil yaklagimlarin geligimi;
. Hafta P
Tiirkiye’de ¢cocuk ruh sagligi hizmetlerinin doniigiimii.
3 Hafta Cocuklarda gézleneg davranig bozukluklar1 ve nedenleri; biyolojik, psikolojik, ailevi, okul ve gevresel etkenler;
) erken uyar: isaretleri.
Cocukluktaki psikozlar ve psikosomatik belirtiler; gergeklik degerlendirmesi; gelisimsel hayal giicii ile klinik
4. Hafta I o
belirtilerin ayrimi; stres-beden iliskisi.
5 Hafta B?I_}lik gelisimi; benlik kavrami, 6zsaygi ve 6z yeterlik; gelisimsel ve sosyal belirleyiciler; aile, akran ve okuliin
rolu.
6. Hafta Otizm Spektrum Bozuklugu; sosyal iletigim, sinirli/tekrarlayici oriintiiler, duyusal ézellikler; okulda gozlem,
) kapsayici destek ve yonlendirme.
7. Hafta Kekemelik (akict konusma bozuklugu); gelisimsel akicisizlik, risk isaretleri; iletisim ortaminin diizenlenmesi,
. ) Ogretmenin destekleyici rolii.
Derste Islenen Uyku bozukluklart ve gece korkulari; ¢ocuklukta uyku diizeni; gece terorii, kabus ve uyku hijyeni; okul
Konular 8. Hafta islevselligine etkiler.
9. Hafta Okul korkusu ve ayrilik kaygisi; gelisimsel kaygi ile bozukluk diizeyindeki kayginin ayrimi; okula donis ve afle-
) okul ig birligi.
10 H Bosanma ve gocuk; yasa gore tepkiler; risk ve koruyucu faktorler; ¢atismanin ¢ocuk iizerindeki etkileri; okulda
. Hafta "
destekleyici yaklagim.
11. Hafta Oliim ve cocuk, yas siireci; cocuklarda 6liim kavramimin gelisimi; yasa gore yas tepkileri; okulda yas yasayan
cocuga yaklagim.
12 H Eniirezis ve enkoprezis; gelisimsel gergeve, olasi etkenler; damgalamadan kaginma; aile-okul iletigimi ve
. Hafta N .
profesyonel degerlendirme.
13. H Hiperaktivite ve yikic1 davranig bozukluklar;; DEHB, karsit olma-karsi gelme ve davranim sorunlari; sinif i¢i
. Hafta - .
destek ilkeleri.
14. Hafta Donem tekrarl_ ve gen_el degerlenfiirme; kavramlarin biitiinlestirilmesi; gretmenlik baglaminda vaka analizi, erken
fark etme ve yonlendirme ilkeleri.
15. Hafta Akademik takvime gore genel degerlendirme / telafi ve yariyil sonu sinavina hazirlik.
Yariyll Calismalari Sayis1 Katki %
Ara Smav 1 %40
Kisa Smav 0 %0
Dersin Odev 0 %0
Degerlendirilme Devam 0 %0
Kriterleri Uygulama 0 %0
Proje 0 %0
Yariyil Sonu Smavi 1 %60
Toplam 2 %100
Engellilik Bu dersteki po?rf(.)_m.ﬁansmm §t!<i1§yebilecek belgelepmi@ bir engelin.iz. varsa, de.rs gereksinivn'llerine esit qisimir} sgglapab'ilfnesi i¢in
>, IKIYU Engelsiz Universite Birimi (http://engelsiz kilis.edu.tr/) ve Kilisli Muallim Rifat Egitim Fakdiltesi yonetimiyle iletisime
Politikas: |gecmeniz dnerilir. Sinav, ders materyali ve diger ihtiyaglarinizi miimkiin olan en kisa siirede ders dgretim elemanina bildiriniz.
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15
OcC1 3
0G2 5
OC3 3 5 4 3
OC4 5 3
OG5 3 3 4 5

OC-PC iliski diizeyi: 1 = ¢ok diisiik, 2 = diisiik, 3 = orta, 4 = yiiksek, 5 = ¢ok yiiksek; bos hiicre = dogrudan iliski yok.




